Wertorientiertes Qualitdtsmanagement
Folgende Angebote der Beratungsstelle sind mit dem Qualitatssiegel
Werte im Fokus" zertifiziert:

» Schwangerschaftskonfliktberatung

* Moses-Projekt

« allgemeine Schwangerenberatung

e Sara-Projekt (Kinderwunschberatung)

» sexualpadagogische Angebote

« sowie die Einarbeitung neuer Mitarbeiter.

Sternenkinder

In diesem Projekt begleiten wir Eltern und Familien, deren Kind zu klein
oder zu krank war, um leben zu kénnen.

Neben personlichen Beratungsgesprachen bieten wir seit Dezember 2003
vierteljahrlich allen betroffenen Familien die Teilnahme an einer
Okumenischen Trauerfeier mit anschlie3ender Beisetzung der in diesem
Zeitraum verstorbenen Kinder mit einem Gewicht unter 500 g an.

Das Projekt wird unterstitzt durch die Stadt Amberg, das Klinikum St.
Marien in Amberg und die Bestattungsunternehmen, die ihre Dienste
kostenlos zur Verfugung stellen.

Die Beisetzung finden jeweils am 1. Mittwoch der Monate Marz, Juni,
September und Dezember auf dem Waldfriedhof in Amberg-Raigering statt.
Im Anschluss an die Beisetzung laden wir die Besucher zusammen mit dem
Frauenbund zu Kaffee und Kuchen im Pfarrsaal St. Josef in Raigering ein.

Kinderwunschberatung  Ungewollte Kinderlosigkeit ist ein weit
verbreitetes tabuisiertes Leid.

Beratung kann helfen, einen angemessenen Umgang mit ungewollter
Kinderlosigkeit zu entwickeln, mehr Gelassenheit zu erlangen,
Enttauschungen besser verarbeiten zu konnen oder auch neue
Perspektiven und Wege fiir sich und in der Partnerschaft zu entdecken.

Alle Angebote der Beratungsstelle sind kostenlos. Viele Menschen konnten
dank groRzugiger Spenden an DONUM VITAE unsere Angebote nutzen
und Hilfen bekommen. Damit das auch in Zukunft méglich ist, sind wir
weiterhin auf Ihre Unterstitzung, Ihre Spende angewiesen.

Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.amberg.donum-vitae-bayern.de

Aktuelles finden Sie auf unserer facebook — Seite:
www.facebook.com/donumvitae.amberqg/
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beraten — schiitzen — weiter helfen

Kurzbericht 2016

der staatlich anerkannten Beratungsstelle flr
Schwangerschaftsfragen Amberg

Amberg AuRRenstellen:
Schwandorf
Breite Str. 12
Telefon 09431-41844
Telefax 09431-379378

schwandorf@donum-vitae-bayern.de
Beraterinnen:

Rita Stadler-Probst
Jadranka Umek

Schenklstr. 4
Telefon 09621-973966
Telefax 09621-602230

amberg@donume-vitae-bayern.de
Beraterinnen:

Hilde Forst (Leitung)

Julia Wiesend

Stephanie Bogner bis 3/16

Marianne Kleber-Meierhdfer ab 6/16 Sulzbach-Rosenberg
Hauptstr. 51

Telefon 09661-7359

sulzbach-rosenberg@donum-vitae-
bayern.de

Beraterin:
Cornelia Rubenbauer-Pickel

Die staatlich anerkannte Beratungsstelle flr Schwangerschaftsfragen
Amberg in Tragerschaft von DONUM VITAE in Bayern e. V. besteht seit
dem 01.01.2001.

Die Beratungsstelle ist zustandig fur die Stadt Amberg, den Landkreis
Amberg-Sulzbach und den Landkreis Schwandorf und wird gefordert durch

‘h > Bayerisches Staatsministerium fiir
Sl Arbeit und Soziales, Familie und Integration

//Zukunftsministerium



Im Jahr 2016 wandten sich 1141 Personen an die Beratungsstelle:
- 341 Frauen kamen zur allgemeinen Schwangerenberatung
- 240 Frauen wurden nach der Geburt weiter begleitet
- 157 Frauen kamen zur Konfliktberatung nach § 219 StGB
- 8 Frauen kamen zur Beratung bei Kinderwunsch
- 6 Frauen kamen zur Beratung zu Pranataldiagnostik

22 Frauen kamen zur Beratung zu anonymer/vertraulicher Geburt,

nach einer Fehlgeburt, nach Schwangerschaftsabbruch, zu
Sexualaufklarung, zu sonstigen Fragen und Problemen

203 Manner wurden in Zusammenhang mit der Schwangerschaft ihrer
Partnerin, Kinderwunsch oder nach der Geburt des Kindes
beraten

- 8 Manner suchten die Beratungsstelle wegen Partnerschafts-

problemen, zur Familien- und Lebensplanung alleine auf

Vermittelte Hilfen

Landesstiftung Hilfe fir Mutter und Kind: 162.660,00 €
KDFB, Aktion fur das Leben, Sternstunden,

Burgerhilfsfonds der Stadt Amberg

und Soforthilfe aus Eigenmitteln und Spenden: 19.303,23 €

Angebote der Beratungsstelle
% Beratung bei allen Fragen und Problemen rund um
Schwangerschaft und Geburt
% Beratung im Schwangerschaftskonflikt nach den gesetzlichen
Bestimmungen des § 219 StGB, auf Wunsch wird ein Bera-
tungsnachweis ausgestellt
% Information zu gesetzlichen und freiwilligen Leistungen sowie Hilfe
bei deren Inanspruchnahme
Vermittlung finanzieller Hilfen
Anonyme Beratung und Hilfe im Moses-Projekt: anonyme und
vertrauliche Geburt
Vorubergehende Unterkunft fir Schwangere und fur Mutter und Kind
Beratung nach Schwangerschaftsabbruch, einer Fehl- oder
Totgeburt
Beratung und Begleitung vor, wahrend und nach Pranataldiagnostik
Beratung beim Ubergang von Partnerschaft zur Elternschaft
Beratung bei Fragen der Familienplanung, Verhitung und Sexualitat
Beratung bei unerfiilltem Kinderwunsch
Alle Mitarbeiterinnen unterliegen der Schweigepflicht. Auf Wunsch kann die
Beratung anonym erfolgen.
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156 sonstige Personen — Eltern, Betreuer, Lehrer — wurden mitberaten.

Sexualpadagogische Pravention ist ein wichtiger Schwerpunkt unserer
Arbeit, mit der 2016 352 Jugendliche erreicht wurden.

Zu diesem Thema boten wir flr die Altersgruppen von 11 bis 18 Jahren
verschiedene Veranstaltungen an:

- In weiterfihrenden Schulen, Férderschulen und Jugendgruppen
wurden die Themen Partnerschaft, Lebensplanung / Kinderwunsch,
Schwangerschaftsabbruch und Verhitung behandelt.

- Fur Schiler und Schilerinnen der 6. Jahrgangsstufe fuihrten wir die
Workshops ,Just for Girls* und ,Just for Boys" durch.

- For Jugendliche ab 15 Jahren wurde wieder das ,Elternpraktikum*
angeboten. Dieses Projekt wendet sich an Jugendliche, die mit
einem Babysimulator die Verantwortung von Elternschaft erproben
mdochten.

- In Berufsschulen und Wohngruppen vermittelten wir unbegleiteten
minderjahrigen mannlichen Flichtlingen Kenntnisse zu Werten und
Regeln im Bereich Sexualitidt, Beziehungen und Verhitung.

Beratung zu Pranataldiagnostik (PND)

Wir bieten den Frauen und Paaren vor, wahrend und nach der
Inanspruchnahme von PND Begleitung und Informationen an:

Welche Untersuchungen will ich durchfiihren lassen?

Was bedeutet ein auffalliger Befund fir mich und welche Konsequenzen
héatte der Befund?

Es ist uns wichtig, die Paare erganzend zur arztlich-medizinischen Beratung
in der Entscheidungsfindung zu unterstiitzen und zu begleiten.

Hier stehen nicht die medizinischen Fragestellungen, sondern das
personliche Erleben, das Finden des eigenen Standpunktes im Mittelpunkt.

, Moses-Projekt”

Durch das Moses-Projekt - anonyme Beratung, anonyme und vertrauliche
Geburt bieten wir schwangeren Frauen in extremen Notsituationen fachlich
kompetente Hilfe an, um sie vor Kurzschlusshandlungen und Straftaten zu
bewahren.

e Moses-Notruf rund um die Uhr; 0800-0066737
Weitere Informationen unter

WWW.moses-projekt.de
www.geburt-vertraulich.de




