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Michaela Mußemann, 
Bevollmächtigte

beraten – schützen – weiterhelfen

Ich, Michaela Mußemann, und Christl Seidel waren seit
01.08.2014 die Bevollmächtigten der Beratungsstelle
DONUM VITAE Amberg und deren Außenstellen Sulzbach-
Rosenberg und Schwandorf.

Für das ganze DONUM VITAE Team unfassbar verstarb
Christl Seidel am 28. August 2019 im Alter von nur 59
Jahren. Sie hinterlässt eine große Lücke. Ihr Optimismus und
Frohsinn, ihre Aufrichtigkeit, ihre Einsatz- und
Hilfsbereitschaft wird von allen unendlich vermisst. Noch
immer empfinden wir alle tiefste Trauer und sind
gleichzeitig dankbar für die vielen wunderbaren,
erfolgreichen gemeinsamen Jahre, in denen sie stets voller
neuer Ideen und Herzlichkeit ihr ganzes Umfeld
bereicherte.

Die Aufgabe von Bevollmächtigten ist es, den Vorstand
von DONUM VITAE in Bayern e.V. in den lokalen
Beratungsstellen zu vertreten. Ich stehe dem Team in
personellen oder organisatorischen Fragen gerne mit Rat
und Tat zur Seite. Zudem arbeite ich aktiv im Förderverein
mit, der regelmäßig Benefizveranstaltungen organisiert, um
die Beratungsstelle finanziell zu unterstützen.

Über neue engagierte Menschen, die sich gemäß Erich
Kästners Motto „Es gibt nichts Gutes, außer man tut es.“ für
Frauen und Kinder in Not einsetzen und die vielfältigen
Aufgabenbereiche der Schwangerschaftsberatungsstelle
ehrenamtlich unterstützen möchten, freue ich mich sehr.



Rat und Hilfe bei DONUM VITAE

In der Beratungsstelle Amberg mit den Außenstellen in
Schwandorf und Sulzbach-Rosenberg kümmern sich sechs
Sozialpädagoginnen um die Anliegen der Klient*innen und
deren Begleiter*innen.

Ute Schieder ist die Leiterin der Beratungsstelle. Zusammen
mit ihr arbeiten in Amberg Stephanie Bogner, Julia
Wiesend und Katinka Schmidbauer.

Katinka Schmidbauer berät auch in Schwandorf,
gemeinsam mit Jadranka Umek.

Cornelia Rubenbauer-Pickel ist in Sulzbach-Rosenberg für
die Klient*innen da.

Tätigkeitsbereiche der Beraterinnen sind:

- Allgemeine Schwangerenberatung
- Schwangerschaftskonfliktberatung nach §219 StGB
- Beratung vor, während und nach Pränataldiagnostik
- Nachgehende Beratung – nach Geburt, nach Tod- oder
Fehlgeburt, nach einem Schwangerschaftsabbruch

- Psychosoziale Beratung bei Kinderwunsch, Unterstützung
während und nach der medizinischen Kinderwunsch-
behandlung

- Gruppenangebote während der Kinderwunsch-
behandlung

- Beratung und Begleitung im Rahmen der vertraulichen
Geburt und des Moses-Projekts

Das Team der Beratungsstelle
DONUM VITAE Amberg



2.073 Beratungsstunden durch sechs
hauptamtliche Mitarbeiter

307 Paarberatungen
33 Männer-Alleinberatungen

113 Beratungen sonstiger Personen

32 Präventionsmaßnahmen für 530 
SchülerInnen

15 Fortbildungsmaßnahmen wurden
besucht

DONUM VITAE in Zahlen

Beratungskontakte

Schwangerschaftskonfliktberatung n. § 219 StGB 170

allgemeine Schwangerenberatung 810

Pränataldiagnostik 3

nachgehende Betreuung ab Geburt 702

nachg. Betreuung nach Schwangerschaftsabbruch 3

Bewusstseinsbildung, Prävention, Sexualaufklärung 41

Kinderwunschberatung/Präimplantationsdiagnostik 36

Beratung nach Fehl-/Totgeburt 30

sonstige Beratung 49

Summe 1844

Tel-/E-Mail-Berat.
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Beihilfen und Hilfsfonds 2019

Anzahl 
Anträge Auszahlungssumme

Hilfe für Mütter und Schwangere in Not 30 6.640,00 €

Aktion für das Leben 49 17.178,24 €

Kath. Deutscher Frauenbund KDFB 14 4.850,00 €

Bürgerhilfsfonds 44 2.200,00 €

weitere Hilfsfonds 17 1.320,00 €

Gesamtsumme Hilfsfonds 32.188,24 €

Landesstiftung

Gesamtsumme Erst- u. Zusatzgesuche 228 161.956,58 €

Gesamtsumme Hilfsfonds und Landesstiftung 194.144,82 €



Sternenkinder-Grabfeld

Unsere weiteren Angebote
Moses-Projekt und vertrauliche Geburt
Das Moses-Projekt gibt die Möglichkeit zur anonymen
Geburt. Der Moses-Notruf 0800-0066737 hilft Schwangeren
rund um die Uhr anonym. Seit 01.05.2014 werden Frauen,
die ihre Schwangerschaft verheimlichen müssen, auch im
Rahmen der vertraulichen Geburt beraten, um
Kurzschlusshandlungen und Straftaten zu verhindern.

Kinderwunschberatung
Seit Ende des Jahres trifft sich einmal im Monat eine
Frauengruppe zum Thema “unerfüllter Kinderwunsch”.
Neben Austausch stehen, von der Beraterin Stephanie
Bogner geleitet, inhaltliche Themen, wie z. b. Umgang mit
Hochs und Tiefs, zurück zur Lebensfreude, Alternativen/Plan
B usw. im Mittelpunkt. Außerdem unterstützt die staatlich
geprüfte Entspannungstrainerin Sabine Ott die Gruppe.

Sternenkinder
Wir möchten Ihnen helfen, mit der Situation nach dem Tod
Ihres Kindes umzugehen. Neben persönlicher Beratung
bieten wir vierteljährlich zusammen mit dem Klinikum St.
Marien und den Amberger Bestattungsunternehmen auf
dem Raigeringer Waldfriedhof betroffenen Familien die
Teilnahme an einer ökumenischen Trauerfeier mit
anschließender Beisetzung der verstorbenen Kinder mit
einem Geburtsgewicht unter 500g an.

Internationale Frauengruppe
Seit Mitte des Jahres treffen sich einmal wöchentlich junge
Frauen mit ihren Kindern zwischen einem und drei Jahren
aus verschiedenen Nationen. Das Projekt findet in
Zusammenarbeit mit dem CJD Migrationsdienst statt. Die
Finanzierung wurde durch die Stiftung „Welten verbinden“
und die evangelische Kirche in Bayern zugesichert. Die
Leitung hat die Kinderpflegerin Saskia Fleagle.



Ute Schieder dankt in ihrem Grußwort
Maria Geiß-Wittmann für ihren

unermüdlichen Einsatz.

20 Jahre Moses Projekt

Dank des Moses-Projekts, das 1999 von Maria Geiss-
Wittmann in Amberg ins Leben gerufen wurde, ist es
Schwangeren in Not heute bundesweit möglich, ihr Kind
sicher und anonym im Krankenhaus zur Welt zu bringen.
Das 20-jährige Jubiläum dieses großartigen Angebots
wurde von DONUM VITAE Amberg mit einem Festakt im
Amberger Rathaussaal gebührend gefeiert. Während
eines Podiumsgesprächs schilderten Wegbegleiter
Anfänge, Schwierigkeiten und Erfolge des Projekts.

Gemeinsam mit dem damaligen Landrat des Landkreises
Amberg-Sulzbach Dr. Hans Wagner, dem Chefarzt Dr.
Jörg-Dietrich Dodenhöft des St. Anna Krankenhauses in
Sulzbach-Rosenberg, Schwangerschaftsberaterinnen und
Jugendamtsmitarbeitern schaffte es Geiss-Wittmann, dass
Schwangeren jenseits des Rechts die Möglichkeit einer
anonymen Geburt angeboten werden konnte. Einen
wichtigen Beitrag leistete auch der damalige bayerische
Ministerpräsident Dr. Günther Beckstein, der allen
Beteiligten Straffreiheit außerhalb des Gesetzes zusicherte.
Bei der anonymen Geburt bewegen sich somit zwar alle
Involvierten, von Beraterinnen über Kliniken bis hin zu den
Jugendämtern, am Rande der Legalität, bleiben aber vom
Strafrecht verschont, da ein Verbot der anonymen Geburt
der allgemeinen und ärztlichen Pflicht der Hilfeleistung
widersprechen würde.



Die neugewählten Vorstandsmitglieder
des Fördervereins DONUM VITAE
Amberg e. V. von links nach rechts:
Schriftführer Markus Huber, Kassierin
Viktoria Mußemann, Beisitzerinnen
Jasmin Dütsch und Sabine Retzlaff,
zweite Vorsitzende Petra Ehrensperger,
Beisitzerin Franziska Seidel und erste
Vorsitzende Kornelia Burger

Wir bedanken uns bei folgenden
Honorarkräften für die aktve Unterstützung:

Dr. Tobias Riedl, Gynäkologe
Markus Huber, Rechtsanwalt
Sebastian Sonntag, Dipl. Psychologe
Klaudyna Golkowski, Hebamme
Sabine Kreiner, Dipl. Sozialpädagogin

Unser besonderer Dank gilt all unseren
Spender*Innen und Unterstützer’*Innen
sowie allen, die uns mit dem Erlös aus
Spenden- und Pfandboxen zur Seite stehen.

Förderverein

Ehrenamtliches Engagement
Talente, Ideen, Zeit verschenken…

Ziel des Vereins ist es, die DONUM VITAE Schwanger-
schaftsberatungsstelle in Amberg durch die Organisation
verschiedener Aktionen und Veranstaltungen finanziell zu
unterstützen.

Ein besonderes Ereignis im vergangenen Jahr war der
Festakt im Rathaussaal zum 20jährigen Bestehen des
„Moses-Projekts“. Hier wurden die Wichtigkeit und
Bedeutung der Arbeit von DONUM VITAE Amberg in
besonderer Weise spürbar.

Kuchenverkauf auf der Krambrücke, Benefizessen in den
Räumen der Jura-Werkstätten, Benefizkonzert mit den
Sunny Songdays und Verkauf von Selbstgemachtem auf
dem Weihnachtsmarkt haben dem Förderverein, dank der
Unterstützung der Bevölkerung, gute Einnahmen gebracht.

Mit diesen finanziellen Einnahmen können wir
unbürokratisch die Bedarfe der in der DONUM VITAE
Beratungsstelle Amberg mit ihren Außenstellen in Sulzbach-
Rosenberg und Schwandorf decken.

Interessiert? Der Förderverein freut sich über jedes neue
Mitglied, das mit Zeit und Ideen Mütter in Not und deren
Kinder unterstützen möchte.

Wir freuen uns über Ihre Kontaktaufnahme:
foerderverein-amberg@donum-vitae-bayern.de
Mitgliedsformulare unter: www.donum-vitae-amberg.de



DONUM VITAE Amberg
Staatlich anerkannte 
Schwangerschaftsberatungsstelle
Schenklstr. 4
92224 Amberg
Tel. 09621/973966
Fax 09621/602230

Öffnungszeiten:

Mo/Mi/Do
Di
Fr

8-12/13-17 Uhr
8-12/13-18 Uhr
8-13 Uhr

und nach Vereinbarung

amberg@donum-vitae-bayern.de
www.amberg.donum-vitae-bayern.de
de-de.facebook.com/donumvitae.amberg/

Außensprechstunden 
Sulzbach-Rosenberg
Hauptstraße 51
92237 Sulzbach-Rosenberg
Tel. 09661/7359
Fax 09661/8158785

Mo/Do 8-12/14-17 Uhr

und nach Vereinbarung

sulzbach-rosenberg@donum-vitae-bayern.de

Außenstelle Schwandorf
Breite Straße 12
92421 Schwandorf
Tel. 09431/41844
Fax 09431/379378

Mo/Mi/Do          
Di                                     
Fr

8.30 -13 Uhr
8.30 -17 Uhr
12-18 Uhr

und nach Vereinbarung

schwandorf@donum-vitae-bayern.de

Wir sind als staatlich anerkannte 
Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen kompetenter 
Ansprechpartner für Frauen, Männer und 
Familien.

Wir beraten unabhängig von Alter, 
Konfession und Nationalität.

Wir unterliegen der Schweigepflicht, die 
Beratung ist kostenlos. 
Auf Wunsch können Beratungen anonym 
durchgeführt werden.

Wir sind zuständig für die Stadt Amberg, 
den Landkreis Amberg-Sulzbach sowie 
Stadt und Landkreis Schwandorf und 
werden gefördert durch:

Spendenkonto:

DONUM VITAE Amberg
Sparkasse Amberg-Sulzbach

IBAN DE32 7525 0000 0200 2052 01


