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Hilfe in vielen
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Ute Schieder

Leiterin der Beratungsstelle

Schwerpunkt:
Sternenkinder
Schlaf-/Schreiberatung

Jadranka Umek
Beraterin, Schwandorf
Schwerpunkt:

Unerfullter Kinderwunsch

Stephanie Bogner
Beraterin, Amberg
Schwerpunkt:

Unerfullter Kinderwunsch

Katinka Schmidbauer
Beraterin, Schwandorf
Schwerpunkt:
Pranataldiagnostik

Belastende Geburtserfahrungen

Julia Wiesend
Beraterin, Amberg
Schwerpunkt:
Vertrauliche Geburt
Unerf. Kinderwunsch

L AN

Hannah Kenst

Beraterin, Sulzb.-Rosenberg
Schwerpunkt:

Belastende
Geburtserfahrungen

Eva Schlenker
Projektmitarbeiterin
Schlaf-/Schreiberatung

Weitere Tatigkeitsbereiche sind:

- Allgemeine Schwangerenberatung

- Schwangerschaftskonfliktberatung
nach §219 StGB

- Nachgehende Beratung —
nach Geburt, Tot- oder Fehlgeburt
oder einem Schwangerschafts-
abbruch

- Praventionsarbeit

- Gruppenangebote wahrend der
Kinderwunschbehandlung

- Gruppenangebote fiir Eltern mit
Kindern bis 3 Jahren

- Schlaf-/Schreiberatung



DONUM VITAE in Zahlen

Beihilfen und Hilfsfonds 2025 Beratungskontakte
Anzahl Antrage Auszahlungssumme allgemeine Schwangerenberatung 830
Sternstunden 33 11.012,15 € nachgehende Betreuung ab Geburt 845
Aktion fiir das Leben 31 14.050,00 € Kinderwunschberatung/Praimplantationsdiagnostik 33
e T 48 2.880,00€ Bewusstseinsbildung, Pravention, Sexualaufklarung 25
Soforthilfen Férderverein 29 3.125,00€ Beratung nach Fehl-/Totgeburt =
Dr. Roeser-Bley-Stiftung 11 1.240,00 € Schwangerschaftskonfliktberatung n. § 219 StGB 218
Nachg. Beratung nach Schwangerschaftsabbruch 1
Gesamtsumme Hilfsfonds 32.307,15€ Prinataldiagnostik 3
Landesstiftung sonstige Beratung 86
Gesamtsumme Erst- u. Zusatzgesuche 157 145.561,70 € ST ]
Beratungszahlen 2025
Gesamtsumme Hilfsfonds und Landesstiftung 177.868,85 €
Erstberatung

2.571,50 Beratungsstunden durch sechs hauptamtliche Mitarbeiter
448 Paarberatungen
107 alleinberatene Manner
30 Gruppenangebote fiir betroffene Paare im und nach dem Kinderwunsch
22 Gruppentreffen fir Eltern
47 Praventionsmalnahmen fiir 943 Schiilerinnen und Schiiler TEI'/E'Ma”'
58 Erst- und 32 Folgeberatungen im Bereich Regulationsstorungen PR

Folgeberatung
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Am 01.01.2001 startet DONUM VITAE mit seinem umfassenden Beratungsangebot zum Thema Schwangerschaft.
Das im August 1999 gegriindete ,,Moses-Projekt” wird in den Aufgabenbereich integriert.

Umzug der Beratungsstelle in den Studentenplatz 2

Seit Dezember 2003 bieten wir das Projekt ,,Sternenkinder” an. In dessen Rahmen findet vierteljahrlich eine Beisetzung der
Sternenkinder (Sduglinge mit einem Geburtsgewicht bis 500 Gramm, bis zur 23 SSW) auf dem Waldfriedhof in Raigering statt.

,Pranataldiagnostik” als neuer Schwerpunkt in der Beratung Umzug der Beratungsstelle Schwandorf in die Breite Str. 12

»Elternpraktikum® als neues sexualpadagogisches Angebot

Erstes Benefizessen des Forderkreises zugunsten von DONUM VITAE
Einflihrung des Qualitatsmanagements - Werte im Fokus

Start des ,,SARA-Projekts“ Beratungsangebot bei unerfiilltem Kinderwunsch, in Kooperation mit dem Klinikum
Amberg und der Kinderwunschpraxis Dr. Krieg

Umzug der Beratungsstelle in die SchenklstraBe 4 92224 Amberg
Neues Gruppenangebot: "Windelrocker" - offenes Treffen fiir junge Mitter zwischen 17 und 23 Jahren
Griindung "Netzwerk Kinderwunsch" Amberg

Michaela MuRemann und Christl Seidel - Neue Bevollmachtigte der Beratungsstelle



- e

2000

1750

1500

1250

1000

750

Beratungskontakte
s oey gae g
S P EEREES

Besuch Prof. Kashiwagi mit 9 Studentinnen aus Japan — Informationen zur vertraulichen Geburt

15 Jahre Beratungsstelle Amberg - Schwandorf - Sulzbach-Rosenberg
Grindung eines Fordervereins flir DONUM VITAE

Teilnahme an der Podiumsdiskussion "Kinderwunsch - Wunschkind - Designbaby"

Wechsel der Leitung der Beratungsstelle Amberg mit AuRenstellen Schwandorf und Sulzbach-Rosenberg

Neuwahl des Vorstands, Forderverein DONUM VITAE Amberg e. V.
Start der internationalen Mutter-Kind-Gruppe in Zusammenarbeit mit
dem CJD

Festakt 20 Jahre Moses-Projekt im Rathaussaal Amberg

Abschied von unserer lieben Bevollmachtigten Frau Christl Seidel
Start der Frauengruppe Kinderwunsch

Besondere Herausforderungen in der Beratungstatigkeit aufgrund der Corona-Pandemie. Das Beratungsangebot wurde trotzdem weiter
aufrechterhalten. Es stand sowohl personlich als auch telefonisch oder per Videokonferenz zur Verfuigung.

Start der Frauengruppe Kinderwunsch mit Entspannungstrainerin

Zertifizierung unserer Mitarbeiterin Frau Jadranka Umek zur Kinderwunschberaterin BKid

Erweiterung unserer Angebote durch die Schlaf- und Schrei-Sprechstunde
Start der Mannergruppe zu unerfilltem Kinderwunsch

Start der Trauergruppe fir Eltern von Sternenkindern, Eltern von stillen Geburten und verwaisten Eltern
Angebot der Beratung bei belastenden oder traumatischen Geburtserlebnissen



Beratung bei Verlust des Kindes

Geburt und Tod gehéren zum Leben und sich damit auseinanderzusetzen, fallt Vielen
schwer. Manchmal liegt kein ganzes Leben zwischen diesen beiden Ereignissen, manchmal
geht der Tod der Geburt voraus. Ein Kind zu bekommen und sich direkt von ihm
verabschieden miissen gehort zum Traurigsten was einer Mutter und einem Vater
widerfahren kann. Endet Ihre Schwangerschaft durch Tot- oder Fehlgeburt, war lhr Kind
noch zu klein oder zu krank, um leben zu kénnen (hier spricht man von einem Sternenkind)
oder haben Sie Ihr Kind durch "plétzlichen Kindstod" verloren - wir helfen IThnen beim
Abschiednehmen von lhrem Kind und bei der Bewaltigung lhrer Trauer.

Am 15. Oktober 2025 6ffnete die Paulanerkirche in Zusammenarbeit mit
DONUM VITAE am Internationalen Sternenkindertag ihre Tiren fiir
Betroffene, Angehorige und Mitfiihlende, um in einem bertihrenden
Rahmen zu gedenken, zu trauern und Trost zu finden.

Besucher konnten verschiedene Stationen durchlaufen, die liebevoll
gestaltet waren: Wiinsche und Gedanken wurden auf Zettel geschrieben
und an einen Wunschbaum gehangt, Kerzen in einer Feuerschale
entzlindet - als Zeichen der Liebe, die bleibt. Viele nutzten die
Gelegenheit fiir den Austausch mit anderen Betroffenen — Worte des
Mitgefiihls, stille Umarmungen und andachtiges Miteinander pragten die

i = Atmosphiére.

_,.-‘!E : ﬁ < N Aus einer spontanen Idee ist dank vieler helfender Hande und kreativer

’ 'l ."‘% (S Kopfe eine bewegende Aktion gewachsen, die Raum bietet fiir Abschied,

.h' 7 S Rk Hoffnung und Gemeinschaft. Aufgrund der durchweg positiven Resonanz
3 - ist der TrauerRaum nun als regelmaRig wiederkehrende Veranstaltung im

Oktober geplant.
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Ich heiBe Michaela MuRemann und bin in der Amberger DONUM VITAE
Beratungsstelle die Bevollmachtigte. Meine Aufgabe ist es, den Vorstand von
DONUM VITAE in Bayern e.V. vor Ort zu vertreten, in dem ich dem Team in

- 5 .; \/ é; personellen oder organisatorischen Fragen gerne mit Rat und Tat zur Seite stehe.
! 34 i ‘* =R ] Besonders bei der Entwicklung neuer Tatigkeitsfelder gibt es einiges zu klaren.
| 5 ¥ -~ ig" [T Zudem arbeite ich aktiv im Forderverein mit, der regelmaRig Benefizveranstaltungen
organisiert, um die Beratungsstelle finanziell zu unterstiitzen. Uber jedes neue
Michaela MuBemann Vereinsmitglied freue ich mich sehr.
Bevollmachtigte
Mein Name ist Kornelia Burger. Ich bin die Vorsitzende des Fordervereins zu Gunsten ?l\
DONUM VITAE e. V. ‘ N
Der Forderverein hat es sich zur Aufgabe gemacht, die Beratungsstellen in Amberg, H i
Schwandorf und Sulzbach-Rosenberg finanziell und ideell zu unterstiitzen.
Dies geschieht durch Benefizveranstaltungen, Spendenaufrufe und Aktionen, wie -

z.B. Teilnahme am Weihnachtsmarkt, Kuchenverkauf und manches mehr.
Die Mitglieder des Fordervereins bringen sich ein durch Mitarbeit, Ideengebung
oder andere Formen der Unterstiitzung, je nach den personlichen

Moglichkeiten.
Wir freuen uns tber jedes neue Mitglied im Forderverein.

Kornelia Burger
Vorsitzende des Fordervereins




Spendenkonto:

DONUM VITAE Amberg
Sparkasse Amberg-Sulzbach

IBAN DE32 7525 0000 0200 2052 01

Wir sind als staatlich anerkannte Beratungsstelle fir
Schwangerschaftsfragen kompetenter Ansprechpartner
fir Frauen, Manner und Familien.

Wir beraten unabhdngig von Alter, Konfession und
Nationalitat.

Wir unterliegen der Schweigepflicht, die Beratung ist
kostenlos.

Auf Wunsch kénnen Beratungen anonym durchgefiihrt
werden.

Wir sind zustandig fir die Stadt Amberg, den Landkreis
Amberg-Sulzbach  sowie Stadt und Landkreis
Schwandorf und werden geférdert durch:

Bayerisches Staatsministerium fi
Familie, Arbeit und Soziales

Damit wir uns auch in 2026 so umfangreich, kostenlos
und niederschwellig for Fraven wund Familien
engagieren und unsere Projekte fortsetzen kdnnen,
sind wir auf finanzielle Hilfe angewiesen. Wir freuen
uns Uber jede Spende, denn auch Kleines kann Grof3es
bewirken!
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DONUM VITAE Amberg
Staatlich anerkannte
Schwangerschaftsberatungsstelle

Schenklstr. 4 Mo 8-12/13 - 17 Uhr
92224 Amberg Di 8-12/13 - 18 Uhr
Tel. 09621/973966 Mi/Do 8-12/13 - 16.30 Uhr
Fax 09621/602230 Fr 8-13 Uhr

und nach Vereinbarung

amberg@donum-vitae-bayern.de
www.amberg.donum-vitae-bayern.de
de-de.facebook.com/donumvitae.amberg/

AuBenstelle
Sulzbach-Rosenberg

HauptstraRe 51 Mo/Do 8-12/13 - 17 Uhr
92237 Sulzbach-Rosenberg Mi 8—12 Uhr

Tel. 09661/7359 und nach Vereinbarung

Fax 09661/8158785

sulzbach-rosenberg@donum-vitae-bayern.de

AuRBenstelle Schwandorf

Breite StraRe 12 Mo/Mi 8.30 — 13 Uhr
92421 Schwandorf Di 13.00 — 17 Uhr
Tel. 09431/41844 Fr 12.00 — 18 Uhr
Fax 09431/379378 und nach Vereinbarung

schwandorf@donum-vitae-bayern.de
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